
Aan de slag  
als student of lerende

Toolkit studenten

Training ‘Inclusiviteit voor 
studentbestuurders’ van de 
Universiteit Utrecht
Leer meer aandacht te besteden aan onderwerpen als 
gelijkwaardigheid, diversiteit en inclusie in je bestuurswerk. 
Vooral tijdens de diversiteitsmaanden maart en oktober 
vinden ook andere trainingen voor studenten plaats. Volg 
daarvoor de agenda op de studentensite.  

Bekijk de agenda

Consent matters e-module
een online module over sexual consent.  Let op: Deze module 
is momenteel nog niet beschikbaar voor de faculteit 
Geneeskunde. Hier wordt aan gewerkt. Naar verwachting komt 
deze module in september 2023 beschikbaar. Wil je hier meer 
over weten, neem dan contact op met: 
studentbegeleiding@umcutrecht.nl 

Neem contact op

Workshop How to manage your 
supervisor
Learn how to have a better understanding of your own 
communication style and that of your supervisor. By 
combining these insights with experiential learning you will be 
able to improve the communication with your supervisor. This 
is a workshop for PhDs of all graduate schools, regardless of 
your type of contract or the year of your PhD-project, Postdocs 
and temporary teachers from all faculties, regardless of your 
type of contract. 

Meld je aan voor de workshop

Trainingen gericht op 
studentenwelzijn en –ontwikkeling
Er is vanuit zowel de universiteit als faculteit een breed aanbod 
aan trainingen en workshops die zich richten op jouw 
persoonlijke ontwikkeling en welzijn. Kijk op de studentensite, 
kies voor jouw opleiding en navigeer onder het kopje 
‘ondersteuning en ontwikkeling’ naar ‘studentenwelzijn’ voor 
meer informatie en de mogelijkheden.  

Naar de studentensite

Training Active Bystander van de 
Universtiteit Utrecht
Als getuige van ongewenst gedrag kun je zelf actie 
ondernemen. Maar hoe? Leer signalen van ongewenst gedrag 
herkennen en te weten welke acties je zelf kunt ondernemen . 

Bekijk de training

Individuele begeleiding en advies
Loop je tijdens je studie tegen een probleem aan of zoek je 
persoonlijk advies? Studeren hoef je niet alleen te doen. Er zijn 
verschillende mensen die advies kunnen geven en kunnen 
begeleiden. Kijk op de studentensite, kies voor jouw opleiding 
en navigeer onder het kopje ‘ondersteuning en ontwikkeling’ 
naar ‘Bij wie kan ik terecht?’ voor een overzicht van alle 
begeleiders die voor jou klaar zijn. 

Naar de studentensite

Cursussen voor aiossen, discipline 
overstijgend onderwijs
Er zijn verschillende vakoverstijgende trainingen en cursussen 
die je als aios kunt volgen, waaronder feedbacktrainingen en 
begeleide intervisie. Zie website voor meer informatie. 

Lees meer
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